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국민연금 받을 때 세금: 연금소득 과세·연말정…
루리의 줍줍이 정리한 글

📘

국민연금 받을 때 세금: 연금소득 과세·연말정산·분리과세
정리

국민연금 노령연금(분할연금 포함)은 연금소득으로 과세되지만, 2002년 1월 1일 이후 납입분에

해당하는 부분만 과세 대상이에요. 장애연금·유족연금은 비과세예요. 매달 원천징수하고 다음 해 1월에

연말정산해요.

소득세법(국가법령정보센터), 국세청 「연금소득」 안내, 국민연금공단 과세 안내를 2026-10-28에 확인해 정리했어요.

예시는 설명용 가상 예시예요.

1 1. 무엇이 과세되나요

급여 과세 여부(공단 안내)

노령연금(분할연금 포함) 연금소득으로 과세

장애연금·유족연금 비과세

반환일시금 퇴직소득으로 과세(사망으로 받는 경우 비과세)

소득세법 제20조의3 (https://www.law.go.kr/법령/소득세법/제20조의3) 제2항: 공적연금소득은 2002년

1월 1일 이후 납입한 기여금과 근로 제공분을 기초로 한 부분만 연금소득이에요.

루리

국민연금 노령연금(분할연금 포함)은 연금소득으로 과세되지만, 2002년 1월 1일 이후 납입분에

해당하는 부분만 과세 대상이에요. 장애연금·유족연금은 비과세예요. 매달 원천징수하고 다음 해 1월에

연말정산해요.
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과세 대상 금액은 공단이 비율로 계산해요. 연금수령액에 2002년 이후 가입기간의 환산소득

비중을 곱하는 방식이에요. 실제 과세 금액은 공단 원천징수영수증으로 공식 확인하세요.

2 2. 세금이 정산되는 순서

매달 연금을 받을 때 공단이 연금소득 간이세액표로 소득세를 원천징수해요.

「연금소득자 소득·세액 공제신고서」를 내면 부양가족 수가 반영돼요. 안 내면 공제대상 가족 수를

1인으로 봐서 간이세액표를 적용해요.

다음 해 1월분 연금을 지급할 때 연말정산해서 많이 뗀 세금은 돌려주고 부족하면 더 떼요.

신고 내용이 바뀌었으면 12월 말까지 공제신고서를 다시 내라고 공단이 안내해요.

3 3. 계산 구조(국세청 안내)

총연금액에서 연금소득공제를 빼요. 한도는 900만원이에요.

총연금액 공제액

350만원 이하 총연금액 전액

350만원 초과 700만원 이하 350만원 + 350만원 초과분의 40%

700만원 초과 1,400만원 이하 490만원 + 700만원 초과분의 20%

1,400만원 초과 630만원 + 1,400만원 초과분의 10%

이후 인적공제를 빼서 과세표준을 만들고 기본세율(6~45%)을 적용해요. 자녀세액공제와

표준세액공제도 연말정산에 반영돼요.

4 4. 종합소득세 신고와 분리과세

소득세법 제73조 (https://www.law.go.kr/법령/소득세법/제73조): 공적연금소득만 있으면 종합소득세

확정신고를 하지 않아도 돼요.

공적연금을 2곳 이상에서 받는 경우에는 이 예외가 그대로 적용되지 않아요. 연말정산으로 더 낼

세액이 없는 경우에만 예외가 있다고 법에 나와요.

다른 종합소득이 있으면 합산 신고 여부를 국세청에서 공식 확인하세요.

분리과세: 연 1,500만원 이하 분리과세 규정(소득세법 제14조 (https://www.law.go.kr/법령/소득세법/제1

4조) 제3항 제9호)은 연금계좌에서 받는 사적연금(연금저축·퇴직연금) 대상으로 규정돼 있어요.

국민연금 같은 공적연금소득은 이 분리과세 대상이 아니에요.
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사적연금 원천징수세율(70세 미만 5%, 70~79세 4%, 80세 이상 3% 등)은 국민연금에

적용하지 않아요.

5 5. 가상 예시

D씨의 과세 대상 총연금액이 연 1,200만원이라고 가정해요. 연금소득공제는 490만원 + (1,200만원

− 700만원)의 20% = 590만원이에요. 연금소득금액은 610만원이고, 여기서 인적공제를 빼서

과세표준을 구해요. 실제 인적공제와 세액은 사람마다 달라요.

6 6. 흔한 실수

장애연금·유족연금까지 과세된다고 오해해요.

공제신고서를 안 내서 가족 1인 기준으로 세금을 더 떼여요.

국민연금도 사적연금처럼 1,500만원 이하 분리과세라고 생각해요.

원천징수영수증을 안 챙겨 다른 소득 신고 때 빠뜨려요. 공단 전자민원과 정부24에서 발급받을

수 있어요.

7 체크리스트

받는 급여가 노령연금(과세)인지 장애·유족연금(비과세)인지 확인했다

연금소득자 소득·세액 공제신고서를 냈다

1월 연말정산 결과를 확인했다

다른 소득이 있는지 확인했다

원천징수영수증을 발급받아 두었다

8 용어 정리

공적연금소득: 국민연금 등 공적연금 관련법에 따라 받는 연금이에요.

연금소득공제: 총연금액에서 빼 주는 금액이에요(한도 900만원).

원천징수: 지급하는 쪽이 세금을 미리 떼어 내는 방식이에요.

연말정산: 다음 해 1월분 지급 때 1년 세금을 정산하는 절차예요.

분리과세: 다른 소득과 합치지 않고 따로 세금을 끝내는 방식이에요.

9 근거로 삼은 공식 출처

소득세법 제14조 (https://www.law.go.kr/법령/소득세법/제14조), 제20조의3, 제47조의2, 제73조:

https://www.law.go.kr/법령/소득세법 (https://www.law.go.kr/법령/소득세법)
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국세청 연금소득 원천징수 안내: https://www.nts.go.kr/nts/cm/cntnts/cntntsView.do?

mi=6452&cntntsId=7888 (https://www.nts.go.kr/nts/cm/cntnts/cntntsView.do?mi=6452&cntntsId=788

8)

국민연금공단 연금·일시금에 대한 과세 안내:

https://www.nps.or.kr/pnsinfo/ntpsklg/getOHAF0088M0.do (https://www.nps.or.kr/pnsinfo/

ntpsklg/getOHAF0088M0.do)

정부24 국민연금 연금소득 원천징수 내역 발급:

https://www.gov.kr/portal/service/serviceInfo/PTR000050251 (https://www.gov.kr/portal/s

ervice/serviceInfo/PTR000050251)

문의: 국세청 126, 국민연금공단 1355
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